GUNLUK PLAN

Okul Adr:

Tarih:

Yas Grubu (Ay): 36-48 Ay
Ogretmen Adr:

ALAN BECERILERI

ALAN BECERILERI

Tiirkce Alani

TAB1.1. Dinlemeyi/ izlemeyi Yonetme

Hareket ve Saglik Alani
HSABL1.1. Biiylik Kas Becerileri
HSAB1.2.Kii¢lk Kas Becerileri

Matematik Alani
MABG6.1. Sayma

KAVRAMSAL BECERILER

Temel Beceriler (KB1)

Secmek

Biitiinlesik Beceriler (KB2)
KB3.2. Problem C6zme Becerisi

EGILIMLER

E1. Benlik Egilimleri

E1.3. Azim ve Kararhlik

E1.4. Kendine inanma (Oz Yeterlilik)
E1.5. Kendine Giivenme (Oz Giiven)

E2. Sosyal Egilimler
E2.1. Empati

E2.3. Giriskenlik
E2.4. Guven

E2.5. Oyunseverlik

PROGRAMLAR ARASI BIiLESENLER

Sosyal Duygusal Ogrenme Becerileri

SDB2.1. iletisim Becerisi

SDB2.1.SB3. S6zli ya da sozsiiz olarak etkilesim saglamak
SDB2.1.SB3.G8. iletisim kurdugu kisiyle arasindaki mesafeyi ayarlar.
SDB2.1.5B3.G9. Anlamadigi durum/konuya ilskin sorular sorar.

SDB2.1.SB4. Grup iletisimine katilmak



SDB2.1.SB4.G1. Grup iletisimine katilmaya istekli olur.
SDB2.1.SB4.G2. Grup lyelerinin duygu ve dislincelerine ilgi gosterir.
SDB2.1.SB4.G3. Grup igi iletisime katkida bulunur.

Degerler

D3 Caliskanlik

D3.3. Arastirmaci ve sorgulayici olmak

D3.3.1. Yaraticihgini gelistirecek faaliyetlere katilir.
D3.3.2. Cesitli fikir, argliman ve yeni bilgilere agik olur.

D3.4. Calismalarda aktif rol almak

D3.4.1. Grupla ¢alisma becerisi sergiler.

D3.4.2. Sosyal sorumluluk ve toplum hizmeti ¢alismalarinda aktif gorev alir.
D3.4.3. Kendine uygun gorevleri almaya istekli olur.

D3.4.4. Kisisel ve grup ici etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.

D4 DOSTLUK

D4.1. Arkadaslarina destek olmak

D4.1.1. lyi ve kétii zamanlarinda arkadaslarina destek olur.

D4.1.2. Arkadaslarinin sorunlarini ¢ozmek icin caba gosterir.

D4.1.3. Ortak hedeflere ulasmak icin arkadaslariyla dayanisma icinde olur.
D4.1.4. ihtiyag duydugunda arkadaslarindan yardim ister.

D4.2. Arkadaslari ile etkili iletisim kurmak

D4.2.1. Arkadaslarini etkin bir sekilde dinler.

D4.2.2. Arkadaslariyla duygu ve dislincelerini paylasir.

D4.2.3. Arkadaslarinin duygu ve diisiincelerini anlamaya calisir.
D4.2.4. Arkadaslarina karsi nazik davranir.

D4.3. Glvene dayal iliskiler kurmak
D4.3.1. Arkadaslarina verdigi sozleri yerine getirmeye caba gosterir.
D4.3.2. Arkadasinin hakkini onun bulunmadigi ortamlarda da savunur.

Okuryazarlik Becerileri

Ob4. Gorsel Okuryazarlhk
OB4.1.Gorseli Anlama
OB4.1.SB1. Gorseli algilamak
OB4.1.5B2. Gorseli tanimak

OGRENME GIKTILARI

Tiirkge Alani

TADB.1. Dinleyecekleri/izleyecekleri siir, hikdye, tekerleme, video, tiyatro, animasyon gibi materyalleri
yonetebilme



a) Kendisine sunulan secenekler arasindan dinleyecekleri/ izleyecekleri materyalleri secer.
b) Secilen materyalleri dinler/izler.

Hareket ve Saglik Alani

HSAB.1. Farkli cevre ve fiziksel etkinliklerde biiyik kas becerilerini etkin bir sekilde uygulayabilme
a) Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

b) Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

c) Nesne kontrolii gerektiren hareketleri yapar.

HSAB.2. Farkli ebat ve 6zellikteki nesneleri etkin bir sekilde kullanabilme
a) Farkli biiytklikteki nesneleri kavrar.

b) Nesneleri sekillendirir.

c) Farkh boyutlardaki nesneleri kullanir.

Matematik Alani

MAB.1. Ritmik ve algisal sayabilme

a) 1ile 5 arasinda birer ritmik sayar.

b) 1ile 5 arasinda nesne/varlik sayisini soyler.

ICERIK CERGEVESI

Kavramlar:

Sozciikler: 2 rakami, organlarimiz
Materyaller: Oyuncaklar, Renk Kartlari, Kiip
Egitim/Ogrenme Ortamlar:

GUNE BASLAMA ZAMANI
Ogretmen tarafindan resim masasi, yogurma malzemeleri masasi, kitap masasi, puzzle masasi
hazirlanir. Cocuklarin masalarda bir siire vakit gecirmelerine imkan taninir.

OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar, sinifi kesfetmeleri ve sectikleri 6grenme merkezlerinde serbest oyun oynamalari igin tesvik
edilir. Serbest oyun sirasinda 6gretmen, her cocuk ile kisaca sohbet eder ve cocugun oynadigi oyuna
dahil olur.

BESLENME, TOPLANMA, TEMIZLiK
Tuvalet ve temizlik ihtiyaci igin lavabolara gegilir. Ellerin nasil yikanmasi gerektigi gosterilir. Sira ile eller
yikanarak kahvalti ya da 6gle yemegine gegilir.

ETKINLIK

2 RAKAMI

Ogretmen, cocuklara bugiin iki sayisini 6grenecegiz diyerek séze baslar. ‘iki tane olan organlarimiz
nelerdir? diye sorar. Sonra “Kag tane géziimiiz var, kag tane burun deligimiz var, kag tane kulagimiz
var, kac tane elimiz var, kag tane ayagimiz var, kag tane bacagimiz var, kac tane kasimiz var” diye
sorarak ¢ocuklara 2 tane olduklarini sdyletir. Sonra, her ¢ocuga birbirinin aynisi olan iki oyuncak



getirmelerini ister. Oyuncaklar resim kagidinin Gizerine koyularak kenar hatlarindan cizilip kaliplari
cikarilir. Oyuncagin kendi rengine boyanir.

Sonra ¢ocuklari oyun alanina alir. “iki elimizi birbirine vuralim. iki ayagimizla yukari sigrayalim, iki
elimizi iki dizimize vuralim, iki elimizle iki omzumuzu tutalim, iki elimizle iki dirsegimizi tutalim, iki
elimizle iki yanagimizi tutalim, iki elimizle iki yumruk yapalim, iki elimizle iki kulagimizi ¢ekelim, iki
elimizle iki el bilegimizi tutalim, iki elimizle iki ayak bilegimizi tutalim.” Yonergeleriyle hem
vicudumuzun bolimleri 6grenilir hem de iki sayisi pekistirilmis olur.

Ogretmen cocuklara yonergeler vererek fiziki hareketler yapilir. “Tek ayak iki kere zipla, ¢ift ayak iki
kere zipla, iki kere yerde yuvarlan, iki kisi birlikte zipla...” gibi

Etkinlik sonrasi Egitim Seti 2. Kitap 33, 34 ve 35. Sayfa calisilir.

DEGERLENDIRME
Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e ki tane olan organlarimizi sayabilir misiniz?
e ki tane agzimiz olsaydi ne olurdu?
e ikiden dnce hangi sayi gelir?
e ikiden sonra hangi sayi gelir?
e Hangi oyunumuzu daha ¢ok sevdiniz?

ETKINLIK

KOP

Ogretmen, ders dncesinde kartondan bir kiip kutu hazirlar. Kiipiin bir tarafini kirmiziya, bir tarafini
sariya boyar. Bir tarafina 1 sayisini yazar. Bir tarafina da 2 sayisi yazar. iki tarafina daire gizer. Kiipe
cizilen kavramdan bol miktarda kiiciik kare kartlara da cizilir. Ornegin; 20 tane sari kare seklinde
kesilmis kartondan kart, 20 tane 1 sayisinin yazdigi kart., 20 tane kirmizi kart, 20 tane daire sekli olan
kart. Kartlar yere sacilir. Kiip atilir. Hangi kavram gelirse ¢ocuklar yerden o kavram kartini toplayacaktir.
En ¢cok toplayan kazanir. Etkinlik, cocuklarin ilgisine gore strdurdlir.

DEGERLENDIRME

Etkinlik sonunda ¢ocuklara asagidaki sorular yoneltilebilir:
e Etkinligimizde neler yaptik?
e Etkinlik esnasinda neler hissettiniz?

FARKLILASTIRMA
Zenginlestirme:
Destekleme:

AIiLE / TOPLUM KATILIMI
Aile Katilimi:
Toplum Katilimi:



